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VAVA VADMAL

Bland alla vira gamla folkdanser och lekar torde
ingen vara mera kind och utbredd inom vért land 4dn
»Viva Vadmal». Var denna dans ursprungligen upp-
kommit torde nog numera vara svirt att avgora, men
di den tillkommit foér att symbolisera en urgammal
svensk hemsléjd, vadmalsvavningen, har den s§ sma-
ningom kommit att bliva en mycket omtyckt och av
sdvil gammal som ung med ndje omfattad lek, sarskilt
vid julgillena, inom si gott som alla Sveriges land-
skap. Folkdansarna ha naturligtvis tagit upp leken
bland sina danser,
och ha dirvid ord-
nat de olika turer-
na, som i skilda
landsindar utforts
pad olika sitt och
i olika inbordes
ordning, si att
dansen skulle f3
en bestamd karak-
tar, och de skilda
turerna flyta latt
ihop med varan-
dra.

Konstniren Wal-
lander (1821—
1888) &tergiver en
bild av dansen i
sin vackra tavla,
»Viva vadmal,
danslek i Delsbos,
signerad 1875, varav synes, att dansen redan tidi-
gare varit en av bygdeungdomen i Delsbo mycket
omtyckt danslek. Om dansen uppstitt i Delsbo ar
inte litt att taga reda pd nu, men den synes vara
nigot tam for dellbornas friska och livliga lynne.
Polskan, efter vilken den dansas, tyder icke p4 nidgon
hilsingemelodi, snarare pd melodi frdn Skéne eller
Ostergdtland. Dansen beskrives dven i Arvidssons
»Svenska Fornsinger» i hans arbete, utgivet ar 1842,
del III sid. 196, dir bade text, melodi och beskrivning
finnas.

Dansen kan utforas av huru mdnga jamna antal par
som helst, men de olika turerna g3 bast ihop med mu-
siken, om de utféras av atta par, varfor beskrivningen
hir nedan kommer att hanfora sig till nimnda antal
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par. Vi vilja dock papeka, att om dansen utféres av
flera eller farre par, bor varje tur bérja pd ny repris
i musiken.

Utgéngsstillning: Kavaljerer och damer p3 var sin,
mot fronten vinkelrat linje, vinda mot varandra,
ungefir fyra stegs avstdind mellan linjerna. Ka-
valjerlinjen till hoger och damlinjen till vinster,
fran fronten sett. Parens ordningsféljd angives
med bortersta paret som n:r 1, det nirmast fron-

ten stiende paret

som nrr 8. Paret

n:r 1 dr springpar.

Steg: Vanliga
springsteg med bor-
jan pa vinster fot,
dir ej annorlunda
foreskrives, samt
Ostgotasteg.

Fattning: Ledig
hand i sidan.

Tur 1.

Omedelbart efter
anslaget fatta de
dansande linjevis
varandras hinder
och springa, med
noga iakttagen ratt-
ning och med mar-
kering pa forsta steget, tre smi steg fram mot var-
andra (1) och gora halt med appell pa hdger fot (2),
»sld tillsammans», varefter alla, med undantag av
springparet, linjevis med tre sm3 steg baklianges, utan
markering och halt utan appell, 3tervinda till sina
platser (3—4). Medan linjerna springa bakit, taga
springparets kavaljer .och dam &ppen fattning n:r 1
och springa med sex steg mellan linjerna fram mot
fronten (3—4), dar de omedelbart vinda, kavaljeren
medsols och damen motsols, kavaljeren med sin
vinstra hand fattande damens hégra. I denna stillning
stannar springparet pa stillet med ryggen mot fronten
tvd takter, medan de bida linjerna sisom nyss be-
skrivits »sl3 tillsamman» (5—6). D3 linjerna darefter,
sdsom nyss beskrivits, dnyo springa bakat, dansar
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springparet mellan linjerna med sex steg bort fran
fronten (7—38), och vinder, kavaljer motsols och dam
medsols, samt fattar 6ppen fattning n:r 1, och forbli-
ver paret sedan i denna stillning i tvd takter, medan
linjerna dnyo sl3 tillsamman (9—10). Linjerna springa
nu 3ter baklinges ifrdn varandra och alla slippa var-
andras hinder samt iakttaga rattning och satta hin-
derna i sidorna, medan springparet dansar sex korta
springsteg mellan linjerna fram emot fronten (11—12).
Komna ungefir halvvigs fatta si springparets ka-
valjer och dam hoger armkrok och omdansa p3 stillet
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Tur 1.

fyra takter (13—16), varvid tillses, att vid omdans-
ningens slut kavaljer ir vind i riktning mot fronten
och dam i riktning frin fronten. Springparets kavaljer
springer si, med appell pad forsta steget, mot damen
nir 8, vilken, med samtidig appell, utstricker mot
honom sin vanstra arm, bida fatta vinster armkrok
och omdansa ett varv pa stillet (1—2), varefter damen
n:r 8 intager sin plats i linjen och kavaljeren springer
mot mitten och moter samt omdansar med egen dam,
men utan appell, i héger armkrok ett varv (3—4).
Springparets dam har samtidigt pd samma sitt, som
nyss beskrivits for kavaljeren, omdansat i vinster
armkrok med kavaljeren n:r 2 (1—2), vilken darefter
intager sin plats i linjen, medan damen springer mot
sin egen kavaljer mitt emellan linjerna och med ho-
nom omdansar i hoger armkrok (3—4). P4 samma
sitt fortsitter nu springparets kavaljer och dam att
omdansa med linjernas damer och kavaljerer i vinster
armkrok och med varandra i hoger armkrok, tills
samtliga i linjerna omdansat med springparet (5—16,

1—10), springparets kavaljer och dam omdansa dar-
efter med varandra i hoger armkrok till reprisens slut,
varvid de draga sig bort fr&n fronten och i riktning
mot kavaljer n:r 2 (11—16). Springparet tager dir
portfattning och kavaljerlinjens samtliga kavaljerer
sitta sig pa forsta taktens forsta taktdel ned pa ha-
larna och klappa sedan med tolv slag i handerna,
medan springparet, kavaljeren bakom och damen
framfér kavaljererna, springer fram mot fronten
(1—4). Pa fjarde taktens sista taktdel, di porten skall
hava hunnit passera kavaljererna, resa sig dessa pa en
ging och sitta hianderna i sidorna, varefter alla da-
merna pé femte taktens forsta taktdel satta sig ned pa
hilarna och direfter klappa tolv slag i hianderna,
medan springparet, fortfarande i portfattning och
kavaljeren bakom samt damen framfor damernas linje,
springer bort frin fronten (5—8). P4 attonde taktens
sista taktdel, di porten skall ha hunnit passera da-
merna, resa sig dessa pd en ging och sitta handerna
i sidorna, och springparet fortsatter nu, under vanlig
oppen fattning n:r 1, fram mellan linjerna mot fron-
ten, dar kavaljeren slapper sin dams hand och kavaljer
under vridning motsols och dam under vridning med-
sols, stilla sig bredvid respektive kavaljer n:r 8 och
dam n:r 8, varefter samtliga linjevis fatta varandras
hiander (9—12). Linjerna springa nu som i turens
borjan beskrivits tre sma steg fram mot varandra och
gora halt (13—14) samt stanna dir reprisen ut, varvid
udda kavaljerer fatta med vinster hand egen dams
hégra hand och vinda sig fradn fronten, samt jimna
kavaljerer fatta med hoger egen dams vinstra hand

och vinda sig mot fronten, ledig hand i sidan
(15—16).

Tur 2.

Alla udda paren bilda port och springa med mar-
kering pa forsta steget och med borjan pa yttre foten
tre sm3 steg bort ifrdn fronten, samtidigt som alla
jamna paren med markering p3 forsta steget och med
borjan pd yttre foten med tre smi steg krypa igenom
de av de udda paren bildade portarna fram emot
fronten (1). De jamna paren bilda nu port och fort-
satta med markering och tre sm3 springsteg mot fron-
ten, under det att de udda paren pad samma sitt krypa
igenom portarna frdn fronten (2). S3 fortsitter nu
turen med att paren 6msevis bilda port och dmsevis
krypa igenom, varvid iakttages, att d3 ett par under
dansen kommit framkrypande igenom porten nirmast
fronten, paret under en takts vila pi stillet vander
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helt om, kavaljeren med- och damen motsols, och byta
hand, varefter paret pa foljande takt bildar port och
springer bort frin fronten. P4 samma sitt skall varje
par, som under dansen bildar port lingst bort frin
fronten, under en takts vila pd stillet vinda helt om,
kavaljeren motsols och damen medsols, och byta hand
samt pa foljande takt krypa fram emot fronten under
den port, som niastkommande par bildar o. s. v. Varje
port och varje krypning skall allts§ verkstillas pa en
takt, och skola samtliga par, sedan de passerat och
vint vid de bida flyglarna, pd 16 takter vara dter pa
sina platser (3—8, 9—16).

Tur 3.

Denna tur féljer omedelbart och utan n3got som
helst uppehdll pa foregiende tur. S snart paren i tur
2 dterkommit till sina platser, taga samtliga par sluten
fattning n:r 4. Alla udda kavaljerer springa nu, dra-
gande sina damer med sig och med markering pd
forsta steget, sex sma steg, snett bakat &t hoger, nigot
bort frin fronten, samtidigt som de jamna kavalje-
rerna, skjutande sina damer framfor sig, springa sex
sm& steg fram3t 3t vanster, ndgot fram emot fronten
(1—2). De udda kavaljererna springa darefter, skju-
tande sina damer framfor sig, sex steg in i luckorna
mellan de bida nirmast kommande jimna paren, snett
framat 4t hoger, samtidigt som de jimna kavaljererna,
dragande sina damer med sig, springa sex steg in i
luckorna mellan de bidda nirmast kommande udda
paren, snett bakat it vianster (3—4). S& fortsittes
dansen, varvid kavaljererna Omsevis springa bak-
linges, dragande sina damer med sig, och Omsevis
springa framlinges, skjutande sina damer framfor sig
(5—16, 1—16), pa vilken tid allts3 samtliga paren
hunnit &terkomma till sina platser. Hirvid madste
dock iakttagas, att di en kavaljer under baklinges-
springningen 3t vinster dragit sin dam med sig till
platsen nirmast fronten, detta par stannar over tvd
takter, till hoger om mittlinjen frin fronten sett, var-
efter samma kavaljer pd nista takt skjuter sin dam
framfor sig in i narmaste lucka &t hoger. P4 samma
sitt skall en kavaljer, som under framlingesspring-
ningen 3t hoger skjutit sin dam framfér sig till platsen
lingst bort fran fronten, med sin dam stanna Gver tva
takter, till vinster om mittlinjen frdn fronten sett, samt
direfter pa nista takt draga sin dam med sig in i
nirmaste lucka 3t vinster. Under de tv3 forsta tak-
terna rora sig silunda samtliga 3tta paren, fyra at var-
dera hallet, under de dirpa foljande tva takterna rora

sig ocksa alla atta paren, fyra at vardera hallet. Under
de darp3 foljande tvd takterna réra sig daremot endast
sex par, tre it vardera hillet, under det att de bida
flygelparen st3 stilla. Under de tv3 féljande takterna
rora sig dnyo samtliga par, o. s. v. Nar de sex meller-
sta paren efter att ha passerat de bida flyglarna
aterkommit till sina platser, springa de dver dessa ut
i jamnbredd med de bdda stillastdende flygelparen,
varefter samtliga par intaga sina platser vid turens
bérjan (1—6, 1—12). Kavaljererna slippa nu med
vianstra handen sin dams hégra hand, och damerna
stricka sin lediga hogra hand under fattningen med
egen kavaljer och fatta med denna den nirmast till
vanster stiende kavaljerens lediga vinstra hand. Da-
men n:r 2 sitter sin lediga hogra hand i sidan, och
kavaljeren n:r 1 sin lediga vinstra hand i sidan, och
alla invinta s3 reprisens slut (13—16).

Tur 4.

Alla hoja pd forsta taktdelen sina hinder till en
tunnelging, vilken damen n:r 2 kryper igenom fram
emot fronten, foljd i sladdfattning av egen kavaljer,
denne av damen n:r 3, o. s. v. Nir damen n:r 2 kom-
mit igenom tunnelgingen, viker hon av samt drager
sladden motsols mot egen plats, dit hon aterkommer
pa attonde takten (1—8). Pi nionde taktens forsta
taktdel viander sig andra paret forst rygg mot rygg
och direfter, fortfarande under sladdfattning och vri-
dande sig, kavaljeren motsols och damen medsols,
runt, si att de efter vridningen och pid den plats de
intogo vid turens boérjan komma att vinda sig mot
varandra. Under vridningen féres damens vinstra och
kavaljerens hogra hand &ver huvudet och forbliva
sedan i den upplyftade stillningen (9—10). Damen
n:r 3 kommer nu fram i den port, som bildats av paret
n:r 2 och drdjer dir, tills hennes kavaljer 4r omedel-
bart bakom hennes rygg, och bida vrida sig p3 forsta
taktdelen av takt 11 p4 samma sitt som for paret n:r
2 beskrivits, tills de komma att st vinda mot var-
andra och bredvid paret n:r 2, varvid naturligtvis
damen under vridningen forst miste féra sin hogra
och sedan sin vanstra hand over huvudet (11—12).
Damen n:r 4 kommer s§ fram i tunnelmynningen och
inviantar dar sin kavaljer, varefter paret n:r 4 intager
sin plats bredvid paret n:r 3, p4 samma sitt som for
paret n:r 3 beskrivits (13—14). Paren n:r 5, 6, 7, 8
och 1 gora darefter liknande vandningar och intaga
sina platser vid turens borjan, varefter samtliga for ett



